
ASISTENCIA
PERSONAL
Una profesión que impulsa
la vida independiente



Servicio
Integral de
Asistencia
Personal

Es un servicio que permite a las
personas con discapacidad o
en situación de dependencia
construir su proyecto de vida de
manera independiente, contando
con el acompañamiento necesario.

El SIAP garantiza el derecho
a vivir de forma autónoma,
plena e igualitaria.

Los/as asistentes personales son profesionales que ayudan a aumentar
la autonomía de cualquier persona que, debido a su situación de
dependencia, necesita ayuda para realizar tareas diarias.

Los apoyos se adaptan a cada persona, según sus necesidades y
preferencias: acompañamiento dentro y fuera del domicilio, aseo
personal, tareas del hogar, cocina, compras, gestiones, viajes y
vacaciones.

Desde IMPULSA IGUALDAD coordinamos charlas,
talleres prácticos y damos a conocer esta salida
profesional con impacto social.


